
• Jak zarządzać budżetem domowym; 

• Jak kontrolować wydatki;

• Jak oszczędzać;

• Gdzie i jak szukać pomocy, kiedy znajdziesz się w trudnej sytuacji życiowej i materialnej; 

• Jak odnaleźć się na rynku pracy, gdy Twoja aktywność zawodowa nie przynosi Ci
wystarczającego  dochodu lub Twoja renta czy emerytura jest zbyt niska;

• Jak wyjść z kryzysu bezdomności, jeśli zostałeś nim dotknięty i gdzie szukać wsparcia.

Zapraszamy na bezpłatne, jednodniowe szkolenie.

Projekt edukacji ekonomicznej skierowany do osób wykluczonych 
i zagrożonych wykluczeniem społecznym

 

O
rganizatorzy zapew

niają
 uczestnikom

 szkolenia posiłek

PROJEKT REALIZOWANY JEST W OKRESIE od 01.10.2021 do 31.05.2022 r. 

W TRAKCIE SZKOLENIA DOWIESZ SIĘ: 

Projekt edukacji ekonomicznej skierowany do osób wykluczonych i zagrożonych
wykluczeniem społecznym.

 



Informacje o procesie rekrutacji oraz o miejscach i terminach szkoleń 
można uzyskać:
bezpośrednio w oddziałach Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej oraz na stronie
głównej Stowarzyszenia 
www.pkps.org.pl  

lub na stronie projektu 

www.twojbudzet.pkps.org.pl.

Zapraszamy na bezpłatne jednodniowe szkolenie.

Projekt edukacji ekonomicznej skierowany do osób wykluczonych 
i zagrożonych wykluczeniem społecznym

 

PROJEKT REALIZOWANY JEST W OKRESIE od 01.10.2021 do 31.05.2022 r. 

Projekt edukacji ekonomicznej skierowany do osób wykluczonych i zagrożonych
wykluczeniem społecznym.

 

KAŻDE SZKOLENIE TO   4 GODZINY WYKŁADÓW I 2 GODZINY WARSZTATÓW 

SZKOLENIE POZWOLI CI ZDOBYĆ  ZARÓWNO WIEDZĘ TEORETYCZNĄ   - W TRAKCIE WYKŁADÓW;   
 JAK I UMIEJĘTNOŚĆ JEJ ZASTOSOWANIA  - W TRAKCIE WARSZTATÓW Z TRENEREM 

Uczestnikom oferujemy:
darmowe materiały szkoleniowe; 

ciepły posiłek. 


